
 

 

 

 

* TECNOLOGíA y MECÁNiCA DE LA ViDA* 

 

 

 

Este taller te va a llevar a conocer este  maravilloso juego o viaje que todos 
llamamos “vida”. Cualquier juego que puedas presentarme, sea el que sea, posee 
unas reglas o normas a cumplir, para poder jugar con unas mínimas garantías para 
poder ganar. ¿Y si la vida realmente fuera un juego, un campo de enseñanzas 
entrenamiento y prácticas para sobre ella templar nuestra personalidad? Debe de 
tener unas normas o reglas, como cualquier juego las posee. 

¿Conoces las reglas o normas para jugar el juego de la vida?. La física y las 
matemáticas ya enunciaron algunas de ellas. Pero, ¿cuáles son todas? ¿Cómo 
podemos utilizarlas, para en base a ellas, obtener los resultados que esperamos o 
deseamos para nuestras vidas? ¿Qué nos dice la ciencia actual y la sabiduría 
ancestral? 

En “Tecnología y mecánica de la vida”, abordamos todos estos temas. Los 
¿por qué? ¿Cómo funciona la vida? y que podemos hacer o que técnicas podemos 
utilizar, para ir haciéndonos con las riendas y el control de nuestra vida y por lo 
tanto de nuestro destino. Un taller práctico con el que puedes salir con un conjunto 
de herramientas para poner en práctica diariamente, para poder descubrir lo mejor 
en ti.   

           
          Juan de Dios 


